
Barnföreställningar av och med Christina Holmström

Med över 300 barnföreställningar utförda av 14 egenkomponerade barnprogram så känns det tryggt och kul 
att fortsätta hålla barnföreställningar och att skapa nya barnprogram : ) 

Christina erbjuder kvalitativa barnprogram där hon vill ge barnen en chans att komma till ro i dagens stressade 
samhälle. Barnen får en lärorik, mysig och rolig stund där de får lära sig att ta in lite information i taget i ett lugnt 
tempo. Föreställningarna innehåller bl.a. sång, ramsor, spel och lek. Det blir lite "nytta med nöje" där barnen lär sig 
på ett roligt sätt och får vara delaktiga i både dialog och agerande. 

Christina turnerar runt till förskolor, öppna förskolor, särskolor, barn med särskilda behov, sjukhus, förskoleklasser, 
skolor, barnkalas, bibliotek, festivaler, församlingsgårdar och olika arrangemang. 

Tre små grisar

Målgrupp: Årskurs 1, Årskurs 2, Förskola, Förskoleklass, Barn med särskilda behov
Typ av program: Teater, Musik, Pedagogisk verksamhet, Övrigt, Kulturprogram som skolan kan köpa in, Dans

Ålder: 4-8 år
Längd: ca 30 minuter
Max antal: 20 barn + vuxna

Beskrivning: Den kända gamla folksagan i ny tappning med en komisk och varm ton där ingen far il la. Christina spelar vargen 
som i denna tappning är en lustig prick. Barnen får vara med och agera i sagan och hjälpa vargen att pusta och frusta omkull 
husen men de små grisarna är snabba och lyckas smita undan. Vargen försöker då ta sig igenom skorstenen men är för stor. Då 
kommer vargen på att grisarna är väldigt kloka djur. Vi sjunger bl.a. Lil le gris och Små grisarna. En kul barnföreställning av 
och med Christina Holmström för 4-8 åringar.

Tittut

Målgrupp: Förskola, Barn med särskilda behov
Typ av program: Teater, Musik, Pedagogisk verksamhet, Övrigt, Kulturprogram som skolan kan köpa in, Dans

Ålder: 1-2,5 år
Längd: ca 25 minuter
Max antal: 20 barn + vuxna

Beskrivning: Vi leker tittut, läser killekillramsor, sjunger visor och dansar lite. Medan vi sjunger så prövar vi att stampa takten, 
klappa händer & knän. Ett mysigt barnprogram för de allra minsta: 1-2,5 år av och med Christina Holmström. 



Den spännande upptäcktsfärden

Målgrupp: Årskurs 1, Årskurs 2, Förskola, Förskoleklass, Barn med särskilda behov
Typ av program: Teater, Musik, Pedagogisk verksamhet, Övrigt, Kulturprogram som skolan kan köpa in

Ålder: 3-8 år
Längd: ca 45 minuter
Max antal: 30 barn + vuxna

Beskrivning: "Lilla Stina" hittar små spännande ting. Vi går på upptäcktsfärd där vi bland annat följer en tråd och ser vart den 
leder… Vi känner i mjuka påsar vad som finns där i och lyssnar på olika ljud och gissar vad det är. Vi hittar bl.a. gulliga 
smådjur och små skatter. På vägen mot målet sjunger vi sånger och läser ramsor. En kul barnföreställning av och med 
Christina Holmström för 3-6 åringar.

Bondgårdens alla djur

Målgrupp: Årskurs 1, Förskola, Förskoleklass, Barn med särskilda behov
Typ av program: Teater, Musik, Pedagogisk verksamhet, Övrigt, Kulturprogram som skolan kan köpa in

Ålder: 3-7 år
Längd: ca 35 minuter
Max antal: 20 barn + vuxna

Beskrivning: Oj, det är något som låter från kistorna – vad kan det vara? Kan det vara djuren som gömt sig? Christina 
Holmström visar vilka djur som kan finnas på en bondgård. Vi sjunger, läser roliga ramsor och spelar på små bjällror 
tillsammans. En mysig barnföreställning om djuren på landet för 3-7 åringar av och med Christina Holmström. 

Bockarna Bruse & kattungen 

Målgrupp: Förskola, Förskoleklass, Barn med särskilda behov
Typ av program: Teater, Musik, Pedagogisk verksamhet, Övrigt, Kulturprogram som skolan kan köpa in
 
Ålder: 2,5-6 år
Längd: ca 25 minuter
Max antal: 20 barn + vuxna
 
Beskrivning: Christina Holmströms bondkatt har somnat & barnen får klappa den så att den vaknar. Då vill den busa & kil las 
litegrann. Men vad är det som låter från kistan? Bockarna Bruse gillar kurragömma och har gömt sig i kistan. Tittut... sen 
hoppar de ut... och då vil l de tre bockarna Bruse gärna berätta sin egen saga för barnen. Vi sjunger, spelar och agerar 
tillsammans. 



Sagor med Pyssling och Pippi 

Målgrupp: Årskurs 1, Förskola, Förskoleklass, Barn med särskilda behov
Typ av program: Musik, Pedagogisk verksamhet, Övrigt, Kulturprogram som skolan kan köpa in

Ålder: 4-7 år
Längd: ca 30 minuter
Max antal: 30 barn + vuxna

Beskrivning: Christina Holmström berättar och dramatiserar sagorna om Nils Karlsson Pyssling och Pippi Långstrump av 
Astrid Lindgren med hjälp av dockor, pappfigurer och större bilder. Vi avslutar med Pippis visa ”Här kommer Pippi 
Långstrump”. En mysig föreställning för barn som är 4-7 år av och med Christina Holmström.

Tomtemors julafton

Målgrupp: Årskurs 1, Årskurs 2, Förskola, Förskoleklass, Barn med särskilda behov
Typ av program: Teater, Musik, Pedagogisk verksamhet, Övrigt, Kulturprogram som skolan kan köpa in, Dans

Ålder: 3-8 år
Längd: ca 30 minuter
Max antal: 20 barn + vuxna

Beskrivning: "Hur har tomtemor det när tomtefar åker bort varenda julafton?" Christina Holmström spelar tomtemor som 
berättar vad hon gör på julafton och vi sjunger julvisor tillsammans bl.a. En mysig barnföreställning med tomtemor för 3-8 
åringar av och med Christina Holmström. 

Min goa bebis

Ålder: 0-1 år 
Längd: ca 20 minuter 
Barnantal: max 15
 
En mysig stund med ditt li l la barn som ännu inte lärt sig gå. Vi läser killekillramsor, sjunger små visor och dansar 
med våra bebisar i famnen. De små får bl.a. lyssna till olika spännande ljud i lagom ljudnivå. Barnen ligger ibland 
framför oss på golvet så ta gärna med en liten fi lt eller handduk t.ex. Ett mysigt barnprogram för de allra minsta av 
och med Christina Holmström. 



Bus &  skoj med trollet
 
Ålder: 4-8 år
Längd: ca 40 minuter
Barnantal: max 20
 
Välkomna för lite kul bus tillsammans med trollet som spelas av Christina Holmström. Vi klär ut oss med 
trollsvansar, får höra en kort rolig saga, leker en rolig lek, sjunger, spelar och dansar till olika sorters musik. Vi låtsas 
måla i luften bl.a. och gör små tokgrejer med Bustrollet! För både barn och medföljande vuxna! Kom och släpp fram 
barnet inom er!  

Gällande för samtliga 9 barnföreställningar: 

Christina Holmström * Ovakul

Företag: Ovakul
Kontaktperson: Christina Holmström
Besöksadress: Dalslandsvägen 20, 722 44 Västerås
Mobil: 073-632 44 94
E-post: info@ovakul.se
Webb: www.ovakul.se / www.solist.se
Lokal: Turné - jag kommer till er : )

Ovakul


